ODZYWIAMY

DZIENNICZEK SAMOKONTROLI W CUKRZYCY CIAZOWE]J

NA CZCZO | PRZED POSItKAMI: 70-90 MG/DL (3,9-5,0 MMOL/L)

GLIKEMIA 1. GODZINE PO POSILKU: <140 MG/DL (< 7,8 MMOL/L)
MIEDZY GODZINA 2.00 A 4.00: > 70-90 MG/DL (> 3,9-5,0 MMOL/L)

NORMY




ODZYWIAMY

DZIENNICZEK ZYWIENIOWY DO KONTROLI GLIKEMII




